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1 Kognitywistyki

Rozwd6j 1 ujawnianie tozsamosci homoseksualnej od dawna stanowig przedmiot zainteresowania badaczy (Cass, 1979; McCarn, Fassinger, 1996;
oN Troiden, 1989 1 iIn.). Niniejsze badanie skupione jest na analizie przebiegu procesu ujawniania si¢ I jego znaczenia dla rozwoju mniejszosciowej
Dy tozsamos$ci. Ujawnianie tozsamos$ci homoseksualnej zdefiniowano jako intencjonalne ujawnianie informacji o witasnej mniejszosciowej tozsamosci
fd w sekwencji coming outéw skierowanych do innych osob, podkreslajac procesualny, intencjonalny I spoteczny charakter ujawniania si¢. Wspotczesnie
) wiadomo, ze ludzie w rézny sposob kierujg tym procesem, odmiennie go przezywaja | nadaja mu rézne — pozytywne I negatywne — znaczenia (Welenc,
; 2018). Dlatego zdecydowano si¢ na analiz¢ narracji — opowiesci homoseksualnych mezczyzn o ich ujawnianiu si¢. Wyniki badania pozwalajg podjaé

I dyskusje z rozpowszechnionymi modelami rozwoju tozsamosci homoseksualnej 1 wnosza istotny wktad w rozumienie znaczenia aktywizmu spotecznego

w ramach ruchu LGBT+ dla przemian tozsamo$ciowych aktywistow.

. Analiza przebiegu procesu ujawniania si¢ i jego O b v 9 gejow w wieku od 26 do 41 lat
Cel bad a.n |a. znaczenia dla rozwoju tozsamosci homoseksualnej SO y v o, : , : : : : :
— u gejéw aktywistéw spolecznych. ak.tyW1301 ’spo¥eczn1 zaangazowani W dZ}alame} na rzecz zwigkszania
b ad ane ZVIdOCZHOS((;l. |1 {)oprawylfunkqonoz/lval?la osob LGBT+ w Polsce
e e, poprzez dzialalnos¢ polityczng, edukacyjng, organizacje¢ pomocy
M etOd a Y podejscie jakosciowe - psychologicznej, dziatalno§¢ w organizacjach pozarzadowych,
— e ¥ ZDieranie danych: wywiady narracyjne inspirowane zatozeniami organizacje marszow réwnosci)

Schiitzego (Soroko, 2009)

v" analiza danych: analiza tematyczna w opracowaniu Braun i Clarke
(2006) z kontrolg jakosci

Problemy badawcze Wyniki i wnioski

v" rekrutowani metoda kuli $nieznej i przez portale spotecznosciowe

Sformulowano ogdlne pytanie badawcze PO: Jakie znaczenie dla rozwoju tozsamosci W an_alizie WYOdfﬁz"?nion_O 6 tel}flatéw oraz 12 Sllbtem_atéw,. ktore pOWiqzaHO w model
homoseksualnej u gejow aktywistow spolecznych ma proces ujawniania sie? oraz trzy przeblegu_procesu ujawniania tozsamosci homoseksualnej u gejow aktywistow spofecznych
pomocnicze pytania badawcze: przedstawiony na rysunku 1.

P1: Jak przebiega proces ujawniania Temat 1 » Ujawnianie si¢ zaczyna sie od coming outu przed samym soba
> » proces ujawniania si¢ trwa cale zycie

» sekwencja coming outoéw jest inna w przypadku kazdej osoby

sie u gejow aktywistow?

ujawnianie si¢ odbywa si¢ w procesie dialogu
ze soba | ze Swiatem

na poczatku jednostka bada 1 odkrywa
stosunek swiata do homoseksualnosci

Z biegiem czasu tozsamos$¢ homoseksualna

P2: Jakie znaczenia nadaja procesowi ujawniania Temat 2, Temat 3, Temat 4, Temat 5
sie geje aktywisci?

zostaje zintegrowana W obrebie tozsamoSci
jako jeden z jej aspektow

badani nadajg ujawnianiu si¢ przede wszystkim
pozytywne znaczenia, m.in. uprawomocnienie
tozsamosci, Wzrost samooceny, ulge zwigzang
Z jJawnym zyciem, poczucie zgody ze sobg

aktywizm spoleczny pozytywnie
wplywa na przebieg ujawniania si¢
Temat 6 aktywizm umozliwia korzystanie
Ze wsparcia spotecznego

coming outy traktowane sa jako
forma aktywizmu spotecznego

P3: Jakie znaczenie dla procesu ujawniania
sie u gejow ma ich aktywnos¢ spoteczna na

rzecz os6b LGBT+?
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Rysunek 1. Przebieg procesu ujawniania tozsamos$ci homoseksualnej w Swietle wynikow badan wiasnych.
Zrodto: opracowanie wiasne.
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